SEXUAL

Es un espai d’atencié i promocié de la salut
sexual i emocional per a fothom.

Un servei que acompanya des del respecte, la
confianga i el no judici.

Hi trobaras un equip proper, amb formacio
especifica i compromés amb la defensa dels
drets sexuals i reproductius, que t’atendra des
de qui ets i des d’on ets.

Que trobaras al nostre servei?

Dispensacio de
preservatius i lubrificants.
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Prova rapida del VIH
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QuésonlesiITS?

Sén infeccions que es transmeten principalment a
través del contacte sexual, sigui vaginal, anal o oral.
Poden ser causades per bacteris, virus, parasits o
fongs, i algunes poden ser asimptomatiques, fet que
fa que moltes persones no sapiguen que estan
infectades.

Sifilis

Gonorrea
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Etapa inicial: Apareixen al cap dunes 3
setmanes. Ulceres petites, no doloroses (xancres)
a la zona d'infeccio (normalment a genitals, anus
o boca).

Etapa secundaria: Apareix al cap de 4 o 6
setmanes. Erupcions cutanies a plantes dels
peus, als palmells de les mans o a altres parts del
cos, febre, mal de gola.

Etapa terciaria: Apareix després de les 6
setmanes. Complicacions greus (neurologiques,
cardiovasculars).

Frotis vaginal, anal o faringi o mostra d'orina.
Analisi de sang i proves rapides d’anticossos.
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Apareixen entre el 2n i el 7¢ dia i poden ser:

Penis/Vulva: Secrecions groguenques o
verdoses, dolor a l'orinar.

Anus: Dolor, picor, secrecions o sangrat.
Boca: Mal de gola o sensacié de dolor.

Frotis vaginal, anal o faringi o mostra d'orina.
Proves rapides d’antigens.

Clamidia

Apareixen entre 7 i 21 dies i poden ser:

Virus del Papil-loma
Huma (VPH)

Penis/Vulva: Secrecions anormals (clara o
blanquinosa), Sensacio de cremor en orinar.
Anus: Dolor rectal, secrecié anormal de
I'anus i petites hemorragies rectals.

Boca: Rarament presenta simptomes, pero
pot causar mal de gola.

Frotis vaginal, anal o mostra
d'orina.
Proves rapides d’antigens (a partir de la

setmana 6).

o faringi

Només en el cas de les berrugues genitals o
condilomes, causades per tipus del VPH de
baix risc oncogénic, podem observar
simptomes.

Les persones amb una infeccié pel VPH no
sempre tenen cap simptoma o presenten
lesions dificils de veure a simple vista.

Reconeixement médic per berrugues.
Citologia o proves de deteccié de lesions
precanceroses (especialment en dones, a
través de la prova de Papanicolau o test
d'VPH).

ElPLAER ha d’estar abans,
durantidesprés
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Si. ANTIBIOTIC

P/SO/PNAJS

Secrecions del penis, vagina anus o gola

Si. ANTIBIOTIC

PN/AJS

Secrecions del penis, vagina o anus

Sl en infeccio aguda

PAJS

VARIABLE en infeccié cronica Sang

HEPATITIS C

Desaparicié o laténcia intermitent

Només simptomes

P/SO/PN

Pell/mucosa infectada i berrugues

P/SO

Lesions i pell/mucoses infectades.

NO > latent intermitent
Només simptomes

Secrecions de I'anus, penis i vagina

intercanvi de joguines sexuals (JS)

penetraci6 anal/vaginal (P) sexe oral (SO) pet6 negre (PN)

Practiques sexuals*:
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